TRIMEDICUM

Bayerns groRter Medizin-Kongress fir Laien und Pati _enten
»1age der Praventivmedizin und Naturheilkunde 2007 Vaterstetten®
17. und 18. November im GSD Seniorenwohnpark Vaters tetten, Fasanenstralle 24

TRIMEDICUM freut sich, auf den bereits zum dritten Mal stattfindenden Medizin-Kongress fur
interessierte Laien und Patienten hinzuweisen und gibt ihnen Uber die Homepage von
TRIMEDICUM www.trimedicum.de/kongress ausfiuhrlich die Mdglichkeit, sich Gber das Programm
der Veranstaltung zu informieren und an zahlreichen Vortrdgen und Workshops teilzunehmen.
TRIMEDICUM hat zu diesem Medizin-Kongress 50 renommierte in- und ausléndische Experten
aus Medizin und Forschung eingeladen, die die neuesten Erkenntnisse sowie innovative
Konzepte zur Krankheitsprévention aus ihrer wissenschaftlichen und praktischen Arbeit
vorstellen. In Vortragen und in praxisorientierten Workshops werden vielféltige Themenbereiche
sowohl aus den Naturwissenschaften als auch aus den Erfahrungswissenschaften in einer fir
den Laien verstandlichen Sprache behandelt.

Fur diesen Kongress, der eine informative und nichtkommerzielle Veranstaltung ist, hat Frau
Staatsministerin Christa Stewens die Schirmherrschaft Gbernommen.

Herr Dr. Christoph Malisch, Initiator und Organisator des Medizin-Kongresses, eroffnet die
Veranstaltung am Samstag, dem 17. November 2007, um 9.30 Uhr.

Der diesjahrige Medizin-Kongress ist noch attraktiver geworden, und TRIMEDICUM freut sich,
nachfolgend auf einige der vielen Highlights hinzuweisen:

Frau Eva Aschenbrenner, die weit Uber Bayerns Grenzen hinaus bekannte Wild- und
Heilkrauterexpertin aus Kochel am See, wird die Zuh6rer mit einem spannenden Vortrag in die
Welt der Heilkrauter entfihren. Frau Professor Dr. Dr. Christa Habrich, eine aus TV- und
Rundfunksendungen bekannte Expertin und Autorin zahlreicher wissenschaftlicher Bilicher, wird
einen interessanten Vortrag tUber Arzneipflanzen in Geschichte und Gegenwart halten.

Das zurzeit heftig diskutierte Thema ,Impfung gegen Gebarmutterhalskrebs® ist Inhalt eines mit
Spannung erwarteten Streitgespraches zwischen der Cheféarztin der Frauenklinik Ebersberg, Frau
Privatdozentin Dr. Cornelia H6R, und dem Herausgeber des ,impf-reports”, Hans U.P. Tolzin.

Der Baldhamer Kinderarzt Dr. Peter Schéffler und Dr. Klaus Hartmann (ehemaliger
wissenschaftlicher Mitarbeiter des Paul-Ehrlich-Instituts der Zulassungsbehorde fir Impfstoffe)
greifen in einer kontrovers gefihrten Diskussion das Thema ,Kinderimpfung* auf.

.Stellenwert der Alternativmedizin in der Krebstherapie® ist das Thema einer hochinteressanten
Podiumsdiskussion am Sonntag, an der unter anderem Dr. Dietmar Payrhuber (Arzt fir
Homoopathie in Salzburg), Dr. Friedrich Douwes (&rztlicher Direktor der St. Georg Klinik in Bad
Aibling), Frau Dr. Zuzana Sebkova-Thaller (Leiterin des Ausbildungs- und Forschungsinstituts fir
Qigong) und Herr Christos Drossinakis (Geistheiler und Wissenschaftler) teilnehmen werden.

In informativen Vortragen uber ,genmanipulierte Lebensmittel“ und ,Klimawandel“ werden zwei
Greenpeace-Vertreter hierzu die neuesten Erkenntnisse prasentieren.

Ganz besonders freut sich TRIMEDICUM Uber die Teilnahme vieler, renommierter
Wissenschaftler, die sich ausfihrlich mit Pravention und Pflege der Gesundheit befassen. In



weiteren sehr informativen Vortragen erlautern einige Chefarzte, wie Schulmedizin mit diversen
Richtungen der Alternativmedizin zum Wohle des Patienten erfolgreich kombiniert werden kann.
Als Dozenten sind zu nennen: Professor Dr. Thorsten Doering (Chefarzt der Deutschen Klinik fir
integrative Medizin und Naturheilverfahren, Bad Elster), Dr. Friedrich Douwes (&rztlicher Direktor
der St. Georg-Klinik in Bad Aibling), Dr. Fritz Friedl (Chefarzt der Silima-Klinik in Riedering), Dr.
Stefan Hager (Chefarzt der Ersten Deutschen Klinik fir Traditionelle Chinesische Medizin in Bad
Koétzting), Dr. Weizhong Sun (Chefarzt des Deutschen Zentrums fiir Chinesische Medizin in Bad
Fussing) und Dr. John Switzer (&rztlicher Direktor des Ayurveda Health & Beauty Center
Feldafing).

Ein weiterer wichtiger Teil dieses Medizin-Kongresses sind die vielen praktischen Workshops, in
denen die Teilnehmer an leicht verstandliches, medizinisches Fachwissen von der praktischen
Seite herangefuhrt werden. In den Workshops werden Massagetechniken wie Shiatsu, Tui Na,
Akupressur und Rolfing ausfihrlich erklart und demonstriert, es wird Uber Schrépfen und
Moxibustion gesprochen. Reiki, Hypnose, Qigong, Feldenkrais, ZEN-Meditation, |1 Ging, Feng
Shui sind weitere Themen, die auf dem Programm stehen. In all diesen Workshops erleben die
Besucher aus nachster Nahe, was sie selbst fiir ihnre Gesundheit und ihre Gesundheitspflege tun
konnen.

Ein besonderer Hohepunkt wird ein Workshop mit einer Live-Demonstration des meistgetesteten
Heilers der Welt und Tréager des Europdischen Preises fir Alternativmedizin 2006, Christos
Drossinakis, sein. Alle Teilnehmer des Kongresses sind herzlich eingeladen, an diesem
Workshop teilzunehmen und haben die einmalige Mdglichkeit, eigenen Wahrnehmungen aktiv
nachzuspiren.

Liebhaber guter Kiiche kommen bei einem dreistiindigen Workshop ,Funf Elemente Ernahrung in
Theorie und Praxis" — mit Verkostung - “ mit Isabel Ockert und Dr. Christoph Malisch auf ihre
Kosten.

Damit sich die Besucher von den vielen Eindricken auf dem Medizin-Kongress erholen kénnen,
werden sie Samstag Abend zu einem Konzert der mit ihrem Album ,Fliang* viel beachteten
Liedermacherin Claudia Koreck eingeladen. Sie wird mit ihrer hinreil3enden Stimme die Zuhdrer
mit bayerischen Texten in die Welt der Rock- und Popmusik entfiihren.

Dieser Medizin-Kongress hat einen rein informativen und nichtkommerziellen Charakter.
AuRerdem unterstitzt TRIMEDICUM mit den Einnahmen aus den Vortrdgen und Workshops
krebskranke Kinder. Von jeder gebuchten Eintrittskarte wird ein Teilbetrag automatisch als
Spende an die Elterninitiative Intern 3 im Dr. von-Haunerschen Kinderspital Miinchen e.V.
weitergeleitet. Besonders bedanken mdchte sich TRIMEDICUM bei Claudia Koreck und ihrer
Band, die mit ihrer Veranstaltung am 17. November 2007 ebenfalls in groRRzligiger Weise die
Spendenaktion ,Kinderkrebshilfe* unterstitzen.

Karten flr den Kongress und fur den Abend mit Claudia Koreck kénnen entweder online Gber die
Homepage von TRIMEDICUM www.trimedicum.de bezogen werden oder sind direkt in der
Praxis Dr. Christoph Malisch, Ladehofstrale 12, 85540 Haar, jeweils von 9.00-12.00 Uhr und
15.00-18.00 Uhr (Mo, Di, Do und Fr) Tel.: 089 — 45463366, ferner im Biokostladen Baldham,
Eberweg 3, 8.30-18.30 Uhr (Mo-Fr) und 8.00-13.00 Uhr (am Samstag), Tel.: 08106 — 4751, und
beim Kreisbildungswerk Ebersberg, Pfarrer-Bauer-Stral3e 5, 85560 Ebersberg von 9.00-12.00
Uhr (Mo-Fr) und von 14.00-17.00 Uhr (Di + Do), Tel.: 08092 - 850790 erhaltlich.




